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Liebe Mitglieder,

aufgrund der aktuellen Situation haben wir beschlossen mit

sofortiger Wirkung bis zum 05.04.2020 folgende Kurse ausfallen

lassen:

Alle anderen Kurse finden nach aktuellem Stand wie gewohnt

statt.

SBH = Schauenburghalle

NBH = Neuberghalle

JH = Jahnhalle

ST89 = Sporttreff89

Euer TSG Präsidium

Tag Kurs Ort

Montag Frauengymnastik (19 Uhr) JH

Dienstag Reha-Sport (10 Uhr) SBH

Reha-Sport (11 Uhr) SBH

Stuhlgymnastik (15 Uhr) NBH

Funktionsgymnastik (16:30 Uhr) NBH

Mittwoch Reha-Sport (9Uhr) SBH

Pilates (19 Uhr) NBH

Pilates (20 Uhr) NBH

Donnerstag Reha-Sport (10 Uhr) ST89

Reha-Sport (17 Uhr) SBH

Freitag Freitagsturner (19:30 Uhr) NBH


